


Tu si polož 
kartičkz 

s úlohami.







ŠTART



Stoj na jednej nohe.
Kto vydrží dlhšie. Ak 
sa do duelu dostane 

dieťa a dospelák - 
dospelák vezme do 
náručia iné dieťa z 

tímu. Malé deti majú 1 
život navyše - to 

znamená, že raz si 
môžu vymeniť nohu za 

druhú.

Kto vydrží dlhšie 
robiť panáka. 

Hrá celá družina proti 
druhej družine. 

Vyhráva družina, v 
ktorej vydržal 
posledný hráč 

najdlhšie.

Doska
Urobte dosku a kto 

vydrží najdlhšie. Hrá 
sa kým padne posled-
ný hráč. Ak máte malé 

deti a na dosku sú 
nezrelé, sadnú si 
dospelákovi na 

chrbát a budú ako 
závažie.

Zakliata žaba
Skáčte ako žaby z 
hlbokého drepu 
výýýýsokoooo. 

Pravidlá tie isté. Ktorá 
družina vydrží dlhšie. 
Tentokrát sa však hrá 
naopak. Keď vypadne 

prvý hráč duel končí a 
vyhráva protihráč.

Stolička o stenu
Opri sa o stenu tak, 

aby si vytvoril 
stoličku. Kolená, 

panva pravý uhol, 
chrbát prilepený na 

stene. Prckov si posaď 
na kolená, veľkáči 

zvládnu sami. 
Vyhráva, kto dlhšie 

vydrží.

Mrkaná
Vyberte si dvoch 
hráčov, z každej 

družiny jedného a 
postavte ich oproti 
sebe. Pozerajte sa 

uprene navzájom do 
očí. Vyhráva ten, čo 

dlhšie nemrkne.

Rev sirény
Postavte sa oproti 
sebe a na povel sa 

zhlboka nadýchnite 
a začnite kričať. 

Platí rev na jeden 
nádych. Družina, 

ktorá vydrží dlhšie 
- vyhráva.

Na špičkách
Teraz ste ako 
Dlhý - princ, z 

rozprávky. 
Postavte sa na 

špičky a kto 
vydrží dlhšie.

Tajomná truhlica
Najstarších hráčov z 

každej družiny zamknite 
do truhlice (ľahnú si na 

chrbát, pritiahnu kolená k hrudi 
a chytia sa každou dlaňou za 

koleno, pevne držia). Ostatní 
hráči sa vymenia. To 

znamená, že odomykať 
truhlicu (odtiahnuť  dlane od 

kolien a vystrieť ruky i nohy 
hráčovi - rozbaliť truhlicu) 

budú členovia súperiacej 
družiny.

ŠIalene smutná 
princezna

Vyberte si princeznú z 
každej družiny. Z 

protihráčovej družiny 
„šašo“ má za úlohu 

rozosmiať princeznú. 
Vyhráva družina, 

ktorá má smutnejšiu 
princeznú.

Don Quijote
Roztočte sa ako 

veterné mlyny Don 
Quijota. Tie ktoré 

vydržia dlhšie 
točiť - vyhrávajú.

Drepy!
Každý princ, či 

rytier musí mať 
veľké svaly. 

Začnite drepovať. 
Ak vypadne z 

družstva prvý člen 
- protihráč 

vyhráva.

Princove kone
Postavte sa na zem tak, 

že si opriete dlane aj 
chodidlá o podložku. 

Zadok vystrčený 
vysoko. Na povel 

začnite vykopávať 
nohami ako splašené 
kone. Posledný kôň v 
hre vyhráva za celú 

družinu.

Princezná
Toto je karta 

šťastíčková. Kto má 
väčšie číslo pohne sa o 
toľko dopredu, koľko 

padlo na kocke 
protihráčovi.

Zlá kráľovná
Pozor, všimla si vás zlá 
kráľovná. Vráťte sa o 

toľko späť vo veži, 
koľko ste hodili na 

kocke.
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Princezna vo veži
Príprava hry:  

* Pripravte si dvoch panáčikov princov. Vyhrajte sa s tým. Nájdite si lego panáčikov, vyrobte si, nakreslite na kamene. 
* Predtým ako začnete hrať, si vytlačte hraciu plochu a zlepte ju do dlhého pásika. Potom ju ľahko odložíte zmotaním a 
previazaním mašličkou ako tajomnú listinu. 
* Hrací plán si vyzdobte trblietkami, dokreslite a dolepte nálepkami - buďte kreatívni. Zabavte sa s tým.
* Vyrobte si princeznovské korunky alebo štít pre výhercu. Hlavne sa bavte!
* Pripravte si dve hracie kocky. 
* karty s úlohami zlepte spolu, aby ste mali aj jednu aj druhú stranu ( je to tak krajšie ), puntičkári si to môžu zalaminovať.

O čo ide v tejto hre? Vyšplhať sa ho veže a zachrániť princeznú. V hre sú dvaja princovia a ich družiny a obaja šialene milujú 
princeznu. Za ženu ju dostane však iba ten, čo ju dokáže prvý zachrániť. Nie je to také jednoduché. Obaja princovia majú 
zdatnú družinu a všetci sa snažia získať srdce princeznej. Len ten lepší bude prvý!

Pravidlá hry:
* Všetkých hráčov rozdeľte na 2 rovnaké princove družiny. Vyberajte tak, aby boli približne vyrovnané sily.
* Každá družina dostane jednu kocku a jedného panáčika. Panáčika postaví dole na začiatok veže. Na štart.
* Obe družstvá hodia naraz kockou. Ten, čo má väčšie číslo vyberie kartičku.
* Na kartičke je úloha, ktorú treba splniť. Hrá celé družstvo proti druhému družstvu - na kartičke máte úlohy, ktorými sa 
treba riadiť. Družstvo ktoré vyhrá duel - sa posúva vpred. 
* Posúvanie vpred má svoje vlastné pravidlo. Posuniete sa o toľko, koľko robí rozdiel oboch kociek. Napr. na kocke vám spadne 
číslo 5 a 3. Odpočítajte menšie od väčšieho a vyjde vám číslo 2. O toľko sa pohne vpred váherca duelu.
* Vyhráva družina, ktorá prvá pobozká princeznu - dostane sa až hore do veže. 


